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De Wederzijdse Verwachtingen

Deelnemen aan deze opleiding is een behoorlijk engagement en dat komt
uiteraard van twee kanten. We maken graag op voorhand duidelijk wat onze
verwachtingen zijn en wat je van ons mag verwachten.

Wat jij van ons mag verwachten:
● Persoonlijke aandacht en feedback in de beste Mepilan traditie, daarom

houden we het aantal deelnemers op maximaal 4 per lessenreeks.
● Eerlijkheid, kennis van zaken en ervaring
● Veel praktijkvoorbeelden, hints en bruikbare tips
● Discretie. Wat gedeeld en gedaan wordt, blijft beroepsgeheim.
● Opvolging. Zowel van jou als persoon als van het huiswerk en je

opdrachten
● Eerlijkheid. Is het OK, ga je het horen; is het niet OK hoor je het ook.
● Communicatie vanuit het hart en vrij van oordeel.
● Feedback. We geven je terugkoppeling over je deelname, je inzet, je

vooruitgang, wat je meebrengt en uitstraalt, etc.
● Consequentie. We volgen onze eigen regels op. Deelnemers die afspraken

niet nakomen, worden aangesproken en wij staan open voor jou feedback.
● Lekkere koffie, keuze uit verschillende soorten thee, koekjes, ...

Wat wij van alle deelnemers verwachten:
● Respect voor elkaar en voor elkaars mening
● Discretie
● Een open mindset, een open geest, klaar om nieuwe horizonten te

verkennen of te verdiepen.
● De bereidheid om te groeien buiten je comfortzone en de wil om naar je

eigen fundamenten en waarheden te kijken vanuit een nieuw perspectief.
● Inzet om je de onderwerpen eigen te maken door begrip, willen luisteren en

(veel) oefenen
● Eerlijkheid. Maak het verschil tussen je binnenkant en je buitenkant zo klein

mogelijk.
● Communiceren zonder te oordelen (je mening is van harte welkom, je

oordeel mag thuis blijven)
● Nakomen van afspraken. Bijvoorbeeld op tijd komen en opdrachten

uitvoeren. Uit respect voor jezelf, de andere cursisten en ons.
● Engagement.
● Aanvaarding van de consequenties van je keuzes. Als je geen huiswerk

maakt of niet oefent en daardoor een onderwerp of techniek niet onder de
knie krijgt, krijg je géén certificaat uitgereikt aan het einde van dat jaar.
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